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UNE ACTION DE SENSIBILISATION UNIQUE ET DE GRANDE AMPLEUR
SUR TOUTE LA FACADE MEDITERRANEENNE

Ecogestes Méditerranée est une campagne de sensibilisation a la Cette campagne permet également de contribuer a la diffusion des
préservation des habitats marins et littoraux le long de la Méditerranée messages liés a la gestion du milieu et de ses usages, de documenter
francaise. Son objectif principal est de s’adresser aux pratiquants les pratiques nautiques, pour enrichir la connaissance nécessaire a
d’activités nautiques et en tout premier lieu aux plaisanciers, pour les I’élaboration de plans de gestion efficaces.

inciter a adopter des pratiques respectueuses de |'environnement, a la Elle contribue ainsi aux efforts des gestionnaires pour préserver les milieux
fois en terme d’équipement et de comportement. marins.
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Zones de déploiement de la campagne Ecogestes Méditerranée. Ces zones peuvent varier légérement d’'une année sur l'autre.



LES CAMPAGNES EN 2023 CE SONT
26 STRUCTURES AMBASSADRICES
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UN RESEAU D’ACTEURS INVESTI DANS LA SENSIBILISATION

Dés 2002, différentes campagnes de sensibilisation des plaisanciers ont été menées par des structures d’éducation a I'environnement et des gestionnaires de
milieux appuyés par des institutions publiques. En 2017, sous I'impulsion du Plan d’Action pour le Milieu Marin (PAMM), ces acteurs ont unifié leurs actions
pour étre plus forts et plus cohérents. Une campagne harmonisée et unifiée s’est ainsi étendue a I’échelle des 3 régions, I'Occitanie, la Région Provence
Alpes Cote d’Azur et la Corse : Ecogestes Méditerranée.

Actuellement, cette campagne d’envergure regroupe 26 structures ambassadrices formées aux thématiques de la plaisance et aux méthodes de
communication engageante pour aller a la rencontre des plaisanciers et professionnels du nautisme. Lobjectif est clair : amener un maximum d’usagers
de la mer a s’engager pour réduire notre impact sur I’environnement.

Ecogestes Méditerranée est mise en ceuvre par des collectifs régionaux situés en Occitanie, en Provence-Alpes-Cote d’Azur et en Corse.

LES CPIE COORDINATEURS

o
BASSIN DE THAU ILES DE LERINS BASTIA GOLO
& PAYS D'AZUR MEDITERRANEE

Le CPIE Bassin de Thau est constitué, depuis 2006, en un réseau de structures qui ceuvrent pour une transition écologique et solidaire sur le territoire,
aupres de différents acteurs, et au travers de différents types d’actions (sensibilisation, concertation, mobilisation citoyenne, conception de ressources
pédagogiques, formation...). Depuis 2017, le CPIE Bassin de Thau coordonne la campagne Ecogestes Méditerranée a I'échelle de la facade maritime
d’Occitanie. Cela représente 8 structures ambassadrices qui vont a la rencontre des plaisanciers dans les ports de plaisance et sur certaines zones de
mouillage. Des actions sont également menées sur la canal du Midi et le canal du Rhone a Séte auprés des plaisanciers fluviaux. En 2023 il est prévu des
entretiens dans 20 ports et 4 zones de mouillage du littoral.

Le CPIE des lles de Lérins et Pays d’Azur, implanté sur le littoral de la c6te d’Azur a Cannes, il ceuvre dans I'éducation a I'environnement, la sensibilisation
et 'accompagnement des acteurs dans leurs projets environnementaux depuis plus de 30 ans. En Région Sud, il coordonne le collectif composé de 17
structures associatives ou gestionnaires d’aires marines protégées depuis plus de 12 ans. Ces structures ambassadrices de la campagne interviennent
dans 69 zones de mouillages et 39 ports, dans 43 communes littorales des Bouches-du-Rhéne, du Var et des Alpes-Maritimes.

Le CPIE Bastia Golo Méditerranée, créé en 1994, a pour principaux objectifs la sensibilisation a la protection de I'environnement et I'éducation au

développement durable. Depuis 2017, il coordonne la campagne a |I'’échelle de la région Corse 4 a 5 structures ambassadrices. En 2023, elles interviendront
dans 20 ports et zones de mouillages dans 17 communes de Corse.
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DIRM MEDITERRANEE

La direction interrégionale de la mer Méditerranée (DIRM) est chargée de la conduite des politiques de I'Etat en matiere
de développement durable de la mer, de gestion des ressources et de régulation des activités maritimes. Elle assure, en

, .
SECRETARIAT D'ETAT Méditerranée, la promotion d’une gestion intégrée de la mer et du littoral sous l'autorité des préfets coordonnateurs

CHARGE DE LA MER

L’iberté
Egalité
Fraternité

compétents.

La DIRM apporte un soutien financier a la campagne et en pilote le déploiement a I'’échelle de la facade Méditerranée francaise.
Cette campagne clé, qui contribue aux politiques publiques maritimes de la facade (Document stratégique de facade
Méditerranée-DSF-, Schéma Directeur dAménagement et de Gestion des Eaux -SDAGE-), est accompagnée également par les
collectivités, telles que les Régions, les organismes publics, tels que I'Agence de I'eau RMC, I'Office francais de la biodiversité,
les gestionnaires d’aires marines protégées, les gestionnaires de ports et le secteur privé.

LES STRUCTURES AMBASSADRICES

Les structures ambassadrices mettent en ceuvre les actions de la campagne chacune sur leur territoire. Les interventions se déroulent de

juin a octobre avec un

maximum de sorties terrain en juillet et ao(t.

Les efforts deployés pour mener la campagne sont importants qu’ils soient humains, materiels ou financiers.
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DES PRODUCTIONS ET DES REALISATIONS
POUR AMPLIFIER LES MESSAGES DE TERRAIN

Les efforts déployés pour mener la campagne sont importants qu’ils soient humains, matériels ou financiers.
Les résultats obtenus par chaque collectif sont valorisés dans chaque région et alimentent la production de
ressources documentaires et pédagogiques unifiées sur la plaisance a I'échelle de la facade Méditerranée.

20
RECUEIL ET OBSERVATIONS DE TERRAIN

Ecogestes Méditerranée cultive la proximité dans les échanges avec les plaisanciers. A partir des données récoltées, un Recueil des observations sur les
pratiques des plaisanciers est édité chaque année afin d’enrichir les connaissances des pratiques de ces usagers de la mer, et permettre leur diffusion aux
gestionnaires et plus largement aux acteurs concernés par l'activité nautique.
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https://www.dropbox.com/s/5hwc1c4vzfvb1q5/RecueilPratiquesPlaisanciersMediterranee2020-VF.pdf?dl=0
https://www.cpieazur.fr/IMG/pdf/recueilpratiquesplaisanciersmediterranee2022-vf.pdf
https://www.dropbox.com/s/31s7w15yrsa7c0v/RecueilPratiquesPlaisanciersMediterranee2021-v5.pdf?dl=0

Q CARTE DES ECOPLAISANCIERS
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Golife
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Le site Internet https://ecogestes-mediterranee.fr présente la
campagne, les ecogestes a adopter et permet de valoriser les
plaisanciers engagés qui le souhaitent.

La carte des écoplaisanciers met en lumiere les navires engagés
chaque année et les améliorations des pratiques choisies.

TOP 3 DES ENGAGEMENTS

OBSERVER LES ANIMAUX SANS LES NOURRIR, LES TOUCHER OU LES DERANGER 6 UNE VIE MARINE MIEUX RESPECTEE

Sur le terrain |

RECHERCHER DES ZONES SABLEUSES POUR ANCRER 0 DES HERBIERS DE POSIDONIE PRESERVES

UTILISER DES PRODUITS D'ENTRETIEN ET DES SAVONS ECOLOGIQUES 9 MOINS DE DETERGENTS NOCIFS EN MER
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https://ecogestes-mediterranee.fr
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. PORTANT SUR LES THEMATIOUES

. . " DE LANCRAGE, DE LERU,
VIDEO DE PRESENTATION DE LA CAMPAGNE DU CARENRGE ET

.. DELAVIE MHRINE

Vous souhaitez en savoir plus sur la campagne ?

Réalisée en motion design, cette premiére vidéo explique les enjeux
en Méditerranée, met en lumieére les principes d’une intervention
Ecogestes Méditerranée et présente les partenaires et les acteurs
impliqués dans cette campagne unique en Méditerranée.

X | au quotidien

LES CLIPS #ECOGESTES

Une série de clips rappelle, de maniere courte et esthétique, les bons gestes a adopter durant sa pratique de plaisance a la fois au port et a bord : eaux grises,
eaux noires, activités a bord, déchets et point propre...

Autant de thématiques pour lesquelles le plaisancier peut choisir le bon geste, pour diminuer son impact sur le milieu !

[ CHAQUE JOUR LES BONS GESTES 1
PLAISANCIERS, PENDANT VOS PRATIQUES DE NAVIGATION, N'OUBLIEZ PAS D'ADOPTER DES GESTES SIMPLES,
QUI PERMETTENT DE DIMINUER NOTRE IMPACT SUR LE MILIEU

g,
ECOGESTE #1 )" ECOGESTE #1

A bord du bateau si vous utilisez des produits d’entretien (produit
vaisselle par exemple) ou des produits d’hygiéne corporelle,
choisissez des produits avec un écolabel qui garantit une certaine
qualité écologique du produit et un impact moindre sur le milieu...
car les eaux sales sont rejetées dans l'eau...

Contact presse : Charlotte Henry-Matarasso - 06 30 35 03 86 - charlotte@charpagency.com


https://www.youtube.com/channel/UCp8_aXnHOlqeckaD1sZeJVA
https://vimeo.com/user143700649
https://vimeo.com/567379299
https://youtu.be/_q_XXFAKi44?si=83tNy_dH5JuIfHVL

{02
A bord, durant vos activités de loisir (plongée, péche, observation de la
faune sauvage), adoptez des pratiques respectueuses des animaux et des

milieux et renseignez vous sur les reglementations.

LES VIDEOS
ARETROUVERSUR > ET

N &

)" ECOBESTE #2

Les eaux noires (eaux sales des WC) peuvent étre nocives pour I’homme et
pour le milieu ! Une fois de retour au port, le meilleur moyen pour éviter

de rejeter ces eaux est d’utiliser les sanitaires du port ! Ces infrastructures
sont reliées directement avec le systéme de traitement de la commune.

ECOGESTE #3

|
&
1,

{8
Le meilleur déchet est celui gu’on ne produit pas... Malgré tout, si vous
produisez des déchets, prenez soin de bien les conserver a bord du bateau

pour ne pas qu’ils polluent le milieu et, une fois a terre, prenez le temps de
les déposer dans les bornes de tri correspondantes

Contact presse : Charlotte Henry-Matarasso - 06 30 35 03 86 - charlotte@charpagency.com
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https://www.youtube.com/channel/UCp8_aXnHOlqeckaD1sZeJVA
https://vimeo.com/user143700649
https://youtu.be/sZSCT-VgzYc
https://youtu.be/sZSCT-VgzYc
https://youtu.be/sZSCT-VgzYc
https://youtu.be/sZSCT-VgzYc
https://youtu.be/sZSCT-VgzYc
https://youtu.be/U3YS_d9Kjvk
https://youtu.be/U3YS_d9Kjvk
https://youtu.be/U3YS_d9Kjvk
https://youtu.be/U3YS_d9Kjvk
https://youtu.be/U3YS_d9Kjvk
https://youtu.be/ipTpI23b-tk
https://youtu.be/ipTpI23b-tk
https://youtu.be/ipTpI23b-tk
https://youtu.be/ipTpI23b-tk
https://youtu.be/ipTpI23b-tk

11

LES VIDEQS A RETROUVERSUR » T

\ o/ ; :
ECOGESTE#5 () [mituariphciie
N ignes.
- W G)e nespecte {es consigr
Sous l'eau, la coque du navire se couvre rapidement d’un film bactérien, d’algues, de duw P@lNT m h"’7
coquillages...ce qui peut, a terme, géner la navigation et détériorer la coque. Lors de (o du,cw&ﬂﬂ-q :

vos opérations d’entretien et de carénage pensez aux bonnes pratiques, car il en existe!

o

) ECOBESTE #6
Réduire les impacts des ancres des navires lors du mouillage est primordial pour la
préservation des habitats marins : herbiers de Posidonies, roches, Coralligéne.... Utiliser

les zones de mouillage organisé, préférer des zones sableuses et utiliser des techniques
et du matériel adaptés sont autant d’alternatives pour un ancrage moins impactant.

ancrag

NUISANCES | [
SONORES BTSRRI U EcocesTE #8

J ; Les bruits excessifs perturbent la vie marine et la quiétude des espaces maritimes.
Adoptons les bonnes pratiques pour réduire les nuisances sonores de nos activités

nautiques.

\ <) (/
ECOGESTE#7 )
L'eau potable est une ressource précieuse et limitée. Il existe un large

panel de gestes simples et peu colteux pour faire les économies d’eau
nécessaires lors de I'entretien du bateau et dans la vie quotidienne a bord.

®

Contact presse : Charlotte Henry-Matarasso - 06 30 35 03 86 - charlotte@charpagency.com


https://www.youtube.com/channel/UCp8_aXnHOlqeckaD1sZeJVA
https://vimeo.com/user143700649
https://youtu.be/Rns8wx-e8qs?si=KmSBoJh4JCW3xfvL
https://www.youtube.com/watch?v=Rns8wx-e8qs
https://youtu.be/Rns8wx-e8qs?si=KmSBoJh4JCW3xfvL
https://youtu.be/Rns8wx-e8qs?si=KmSBoJh4JCW3xfvL
https://youtu.be/Rns8wx-e8qs?si=KmSBoJh4JCW3xfvL
https://youtu.be/ow3LPkTiMqE?si=na4gYd9cJyPvqQyk
https://youtu.be/ow3LPkTiMqE?si=na4gYd9cJyPvqQyk
https://youtu.be/ow3LPkTiMqE?si=na4gYd9cJyPvqQyk
https://youtu.be/ow3LPkTiMqE?si=na4gYd9cJyPvqQyk
https://youtu.be/ow3LPkTiMqE?si=na4gYd9cJyPvqQyk
https://youtu.be/tFhYmtlwK1I?si=pzCr9M4nnK3HPIDb
https://youtu.be/tFhYmtlwK1I?si=pzCr9M4nnK3HPIDb
https://youtu.be/tFhYmtlwK1I?si=pzCr9M4nnK3HPIDb
https://youtu.be/tFhYmtlwK1I?si=pzCr9M4nnK3HPIDb
https://youtu.be/tFhYmtlwK1I?si=pzCr9M4nnK3HPIDb
https://youtu.be/3krYo8pt5D8?si=IAR547YbuJauU-ZO
https://youtu.be/3krYo8pt5D8?si=IAR547YbuJauU-ZO
https://youtu.be/3krYo8pt5D8?si=IAR547YbuJauU-ZO
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LES STRUCTURES COORDINATRICES & AMBASSADRICES DE LA FACADE MEDITERRANEENNE FRANGAISE
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